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TISKOVA ZPRAVA
Lécbu dlouhodobé bolesti zad poskytuje EuroPainClinics® v Praze

Praha 15. 2. 2017 Specializované zdravotnické zatizeni EuroPainClinics® v Praze je
jednim z partnerskych pracovist sité EuroPainClinics®, které poskytuje Iéébu chronické
bolesti zad prostfednictvim Sirokého spektra diagnostickych a miniinvazivnich vykona
s cilem zlepSeni zdravotniho stavu pacienti Ulevou od bolesti, snizenim potfeby uZivani IékU
a rychlého navratu do aktivniho Zivota. Zakladem lécby je precizni diagnostika patere, ktera
umoznuje identifikaci a lokalizaci mista, resp. zdroje bolesti zad.

foto: Zdravotnické zarizeni pro Iécbu bolesti EuroPainClinics® v Praze, archiv EuroPainClinics®

Klinické pracovisté EuroPainClinics® v Praze poskytuje inovativni diagnostické a
miniinvazivni vykony, které v soucasné dobé predstavuji nejmoderné;jsi techniky a metody pro
|[éC¢bu chronické bolesti zad. Lécba probihd ambulantné a miniinvazivni zdkroky jsou
vykonavany v rezimu jednodenni chirurgie, coz znamena, Ze pacient se tentyZ den po zakroku
vraci do svého domova.

K nejéastéjSim pricindm chronické bolesti zad, které pracovisté indikuje, patfi drazdéné
korenové nervy, poskozené facetové (obratle spojujici) klouby, sakroiliakdlni kloub a
meziobratlové ploténky. MUDr. Rébert Tirpak, vedouci IékaF EuroPainClinics® v Praze, v této



souvislosti uvadi: ,Specializaci naseho pracovisté je predevsim lécba bolesti zad v oblasti
bederni pdtefe a lécba spojend nejcastéji s vyhrezy meziobratlovych plotének Cci
s pretrvdvajici nebo nové vzniklou bolesti po operaci patefe. Zamérujeme se také na urcité
typy bolesti hrudni a kréni patefe. Nasi prioritou je poskytovat kaZidému z pacienti
nejefektivnéjsi Iécebnou metodu, kterda vede k ucinnému odstranéni bolesti ¢i vyraznému
sniZeni vnimdni jeji intenzity. Konkrétni Iécba je vidy urcena individudlné, na zdkladé
multidisciplinarniho lékarského zhodnoceni.”

Precizni diagnostické vykony, které umoznuji identifikaci zdroje bolesti, mnohdy jiz
samotné mohou prindset Ulevu od bolesti. V pfipadé potreby se pfistupuje k trvalejSimu feseni
v podobé miniinvazivnich terapeutickych vykonU. Tyto metody spocivaji napfr. v aplikaci [éCiva
nebo vyuzivaji ucinkl elektrického proudu, laserového zareni a radiofrekvence. Miniinvazivni
charakter zakrokl pfinasi pacientim radu vyhod, jako napf. mensi vyskyt infekci, nizsi riziko
poskozeni nervli, mensi tvorbu epiduralni fibrézy, nizsi krvacivost, mensi chirurgicky fez a
chirurgické trauma ci pfipadnou jednodussi chirurgickou revizi.

Pro pacienta je v neposledni fadé vyhodou rychlejsi rekonvalescence a navrat ke
kazdodennim cinnostem a do zaméstnani. Pracovisté se nezamé&ruje na bolesti zad spojené
s onkologickymi  diagnézami a na béiné bolesti pohybového aparatu.

EuroPainClinics® v Praze zajistuje ve spolupraci s dalSimi partnerskymi pracovisti sité
EuroPainClinics® |écbu prostiednictvim pokrocilych endoskopickych metod, zejména ve
spojitosti s endoskopickym odstranénim vyhrezlych meziobratlovych plotének,
endoskopickymi denervacemi facetovych kloubl ¢i mechanickym odstranénim epiduralni
fibrézy v misnim kanalu.

Kontakt:

recepce@europainclinics.com

Starochodovska 1750/91, 149 00 Praha 4-Chodov
Telefon: +420 702 297 397

EuroPainClinics® je odbornym garantem partnerskych a evropskych spolupracujicich klinickych
pracovist se zamérenim na interven¢ni léCbu bolesti se specializaci na miniinvazivni a endoskopické
vykony na pdatefi. Pracovisté vyuZivajici znalostni platformu EuroPainClinics® poskytuji vysoce
odbornou lékafskou péci s cilem zlepSeni zdravotniho stavu pacient( Ulevou od bolesti, minimalizace
uzivani lékl a rychlého navratu do aktivniho Zivota. VSechny poskytované vykony se opiraji o poznatky
mediciny zaloZené na dikazech (EBM, evidence-based medicine) a fidi se mezinarodnimi standardy SIS
(Spine Intervention Society). Pracovisté EuroPainClinics® poskytuji komplexni intervencni diagnostiku,
ambulantni péci a vykony v reZzimu jednodenni chirurgie. EuroPainClinics® vyviji vlastni vyzkumnou
¢innost a pripravuje odborné vzdélavaci programy a seminare s tématy aktualnich trend( v intervenéni
algeziologii.
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