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Liecba bolesti chrbta v Bratislave na novej adrese

Bratislava 11. 1. 2017 Specializovana ambulancia lieéby chronickej bolesti chrbta

v Bratislave, ktora je sucastou siete partnerskych a spolupracujtcich klinickych pracovisk
EuroPainClinics®, zacala od 11. januara svoju prevadzku v novych priestoroch na adrese
Kominarska 5 v mestskej ¢asti Bratislava-Nové Mesto.

Ambulancia liecby bolesti EuroPainClinics® v Bratislave, archiv EuroPainClinics®

Specializovana ambulancia poskytuje lie¢bu dlhodobej, t. j. chronickej bolesti chrbta
inovativnymi miniinvazivnymi metédami. Ponuka zahfna diagnostické vykony na chrbtici pre
lokalizaciu zdroja bolesti a miniinvazivne terapeutické zakroky vratane pokrocilych
endoskopickych operacii. Zameriava sa na liecbu bolesti chrbta v oblasti bedrovej chrbtice,
na bolest chrbta s vypadkom citlivosti az nehybnostou koncatiny pri prolapsoch
medzistavcovych platniciek ¢i pri pretrvavajlcej alebo novovzniknutej bolesti po operacii
chrbtice, a dalej na niektoré typy bolesti krénej a hrudnej chrbtice. Cielom lie€by je
poskytnut pacientom ulavu od bolesti, minimalizovat potrebu uZivania liekov a umoznit
rychly navrat do aktivneho Zivota a do zamestnania.

Prestahovanie ambulancie predstavuje cely rad vyhod pre pacientov vratane vyborne;j
dopravnej dostupnosti. Nové priestory v blizkosti centra Bratislavy ponukaju idealne
podmienky na lie¢bu v pokojnom a modernom prostredi. MUDr. Martin Griger, veduci lekar
pre nasich pacientov. Vzhladom na to, Ze teraz sidlime na prizemi, priiemnou zmenou je
tieZ pohodiny pristup priamo z ulice. K dispozicii mame uZ aj pozdkrokovi miestnost, kde
méZe pacient po vykone zotrvat v éase potrebnom na odpocinok v pokoji a siukromi na
16Zku. Portfdlio vykonov, resp. zameranie nasej ambulancie na liecbu bolesti vychddzajtcej
zo Struktur bedrovej, krénej ¢i hrudnej chrbtice, zostdva zachované, pricom do buducnosti
pocitame s vyuZitim novych priestorov aj na dalSie zdkroky.“



Ambulancia sa zaobera najcastejsimi pricinami bolesti chrbta, ku ktorym patria drazdené
koreriové nervy, facetové (stavce spajajtice) kiby, sakroiliakalny (SI) kib a poskodené
medzistavcové platnic¢ky. Zakladom efektivnej lie€by je precizna diagnostika chrbtice, ktora
umoznuje urcit miesto, resp. zdroj bolesti a stanovit najvhodnejsiu lie¢ebnd metédu.
Diagnostické vykony prebiehaju v dizke trvania cca 15 minGt a uz samotné mozu prinasat
efekt Ulavy od bolesti. Dal3ie lie¢ebné terapeutické metédy vyuZivaji napr. Géinky
radiofrekvenénych vin a elektrického pridu alebo spodivaju v aplikacii lieciva k miestu
bolesti. Miniinvazivne a endoskopické vykony sa robia v reZime jednodennej chirurgie, ¢o
znamena, Ze pacient sa po zakroku navracia v rovnaky den do svojho domova. Ambulancia sa
nezameriava na bolesti chrbta spojené s onkologickymi diagndzami a na bezné bolesti
pohybového aparatu.

Kontakt:

bratislava@europainclinics.com

Telefén: +421 949 417 152, +421 948 404 593

Ordinaéné hodiny: Pondelok — piatok od 7.00 do 15.00 hod.

EuroPainClinics® je odbornym garantom partnerskych a eurdpskych spolupracujucich
klinickych pracovisk so zameranim na intervenénd lieCbu bolesti so Specializdciou na
miniinvazivne a endoskopické vykony na chrbtici. Pracoviskd vyuZivajuce znalostnu
platformu EuroPainClinics® poskytuju vysokoodbornu lekdrsku starostlivost s cielom
zlepSenia zdravotného stavu pacientov ulavou od bolesti, minimalizacie uzivania liekov a
rychleho navratu do aktivneho Zivota. VSetky poskytované vykony sa opieraju o poznatky
mediciny zaloZené na dokazoch (EBM, evidence-based medicine) a riadia sa medzindrodnymi
Standardmi SIS (Spine Intervention Society). Pracoviskd EuroPainClinics® poskytuju
komplexnld intervencnd diagnostiku, ambulantnt starostlivost a vykony v reZzime
jednodennej chirurgie. EuroPainClinics® vyvija vlastnd vyskumnud cinnost a pripravuje
odborné vzdelavacie programy a seminare s témami aktualnych trendov v intervenénej
algeziologii.
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